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Projeto Pedagégico de Grupo

Introducgao

A Infancia é a etapa fundamental da vida das criangas sendo os primeiros meges de
vida particularmente importantes para o desenvolvimento fisico, afetivo e intelectual da
crianga. A Creche constitui uma das primeiras experiéncias da crianga num sistema
organizado, exterior ao seu circulo familiar, onde & integrada e na qual se pretende que
venha a desenvolver determinadas competéncias e capacidades. Desta forma, € importante
que este novo contexto, de desenvolvimento, se caracterize por um ambiente acolhedor e
dinamizador de aprendizagens, onde a crianga se pode desenvolver de forma global,
adequada e harmoniosa. Cabe assim, ao educador, estar atento, observar e avaliar
continuamente o grupo de criangas para que, as suas priticas sejam adequadas a cada uma
delas, respeitando sempre os seus interesses e necessidades.

Deste modo, o educador depara-se com a necessidade de elaborar um Projeto
Pedagdgico com o objetivo de orientar, definir e sistematizar as metas e os objetives que se
pretendem atingir num determinado contexto educativo.

O Projeto Pedagégico que aqui se apresenta destinase a criangas prestes a
completarem o seu segundo anc de vida, e tem como objetivo, organizar e planificar o tempo
€ os conteldos de forma a promover a aprendizagem tendo como base as carateristicas, as
necessidades e os interesses das criangas e do grupo. Atendendo a faixa etaria do grupo,
procuramos estabelecer um conjunto de objetivos e tracar um plano anual de atividades que
contemplem o tempo de concentragio, a necessidade de estabelecer uma relagao de afeto,
de movimento, de experimentagdo e a realizagdo de atividades simples e lidicas.

Assim, o presente Projeto visa ser um ponto de apoio & de corientagio de extrema
importéncia para a pratica pedagégica da educadora da sala, ac qual esta devera recorrer
constantemente e se necessério proceder a alteragdes privilegiando sempre o superior
interesse da crianca.

Este Projeto destina-se & Creche, nomeadamente & Sala Verde da Santa Casa da
Misericordia de Santa Comba Déo e corresponde ao conjunto de inten¢des a desenvolver
para o ano letivo 2025/2026.

Tendo em conta que o Projeto Educativo se desenvolve em torno da tematica
“Brincar com um pé c4 dentro...brincar com pé 15 fora”, o Projeto Pedagégico perspetiva-se
desenvolver-se em torno do mesmo.
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1. Diagnéstico Inicial

Acune

1.1 Caracterizagao do Grupo

0 grupo da Sala Verde é composto por 9 criangas: 7 criangas sdo do sexo feminino e 2

criangas sfo do sexo masculino.

18 meses 1 1 2
19 meses 1 2 3
20 meses 0 2 2
21 meses 0 2 2
Total 2 7 9

Tabela 1: Distribuigéo das criancas por idades e sexo {1/09/2025

Destas criangas, 5 ja frequentavam a creche no ano letivo anterior, 4 iniciam este ano

seu percurso na creche, sendo que uma delas, no ano letivo anterior, frequentava outra IPSS.

Nome _ Data de Nascimento
André Alexandre Martins Pais 15-02-2024
Benedita Coquim de Sousa 10-12-2023
Francisca Leonor Naves Santos 01-03-2024
Iris Fonseca Pereira 24-01-2024
Kezia Alice Pafila dos Santos 18-01-2024
Lara Andrade Silva 19-02-2024
Madalena Matos Oliveira Viegas dos Santos 26-12-2023
Matteo Valente Silveira Santos de Oliveira 13-03-2024
Vitéria Albuquerque dos Santos 05-02-2024

Tabela 2: Composigdo do Grupo da Sala Verde

1.2 Caracteristicas Especificas do Grupo

Na sua maioria, as criancas residem no concelho de Santa Comba D&o ou em zonas
limitrofes. Algumas criangas apresentam diferentes niveis de desenvolvimento face ao

restante grupo (devido a caracteristicas individuais - ritmos, necessidades, capacidades),
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pelo que a especificidade de cada crianga é de ter em conta, ao se assumir uma brati
pedagdgica responsiva, sendo necessério adequar objetivos, de forma a melhor respon
as capacidades e potencialidades emergentes em cada uma delas. M

O grupo é composto por criangas nascidas no ano 2024, a excegao de duas criahCas,
nascidas no ano antecedente. As criangas demonstraram uma boa adaptagéo a sala, no
inicio do ano letivo, mostrando mais resisténcia aquelas que frequentam a creche pela. Com
o decorrer do tempo, foram demonstrando estar familiarizados com a rotina, prevendo os
tempos que se sucedem.

Sao criangas muito ativas e dinamicas, ativas, comunicativas e atentas a tudo que as
rodeia. Demonstram empatia e carinho pelos adultos da sala e Jja estao familiarizados com
novos colegas. Apreciam a exploragéo livre de diferentes espagos. E frequente o recurso ac
adulto para que este interaja com eles, em conversagdes, em dangas, em jogos de encaixe,
legos, etc. E visivel o gosto por atividades de exploragao de materiais, pinturas, exploragao
de imagens e diferentes tematicas {as principais partes do corpo, os alimentos, os animais,
o tempo, ete.).

Em termos de alimentagdo, de um modo geral, todas as criangas comem bem e
comegam a dar sinais de autonomia, alimentando-se sozinhas.

Em relagéo & linguagem, quase todas as criangas se conseguem expressar cralmente
ou por gestos. Ainda assim, todas conseguem transmitir os seus desejos e necessidades:
entendem o que fhes & dito.

E um grupo muito egocéntrico, ¢ que é proprio da idade, principalmente no que diz

respeito aos brinquedos, havendo assim alguns conflitos entre pares.

1.3 Caracteristicas Especificas da Faixa Etaria

Apresenta-se um conjunto de caracteristicas associadas ds criangas a faixa etdria do
grupo, contudo importa ter em conta que, embora algumas atitudes, comportamentos e
mudangas fisicas tendam a verificar-se nesta faixa etria, ha sempre uma oscilagdo no que
se considera ser um desenvolvimento normal para a idade, pois todas as criangas sdo

diferentes e Unicas.

Aos 18 meses
Motricidade Global

= Anda bem com os pés pouco afastados;

= Consegue transportar brinquedos grandes;

* Empurra e puxa brinquedos grandes;

* Consegue subir e descer de cadeiras pequenas;




Sobe escadas com ajuda;

Desce escadas de costas e por vezes de rabo.

Visdo e Motricidade Fina

Faz rabiscos esponténeos e utiliza a méo que prefere;

Constréi torres de trés cubos apés demonstragéo;

Aprecia livros simples com gravuras, reconhecendo-as e apontando-as nas paginas;
Volta 2 ou 3 péaginas, de cada vez;
Apanha pequenos objetos logo que os v& com a ponta dos dedos (pinga).

Audicao e Linguagem

Palra melodicamente enquanto brinca:

Diz 6 ou 7 palavras reconheciveis e compreende muitas mais;

Surge a ecolalia, ou seja, imitagéio do discurso que ouve, proprio das criangas que
estdo a aprender a falar;

Aponta os objetos que quer, acompanhado de uma vocalizagao alta e rapida ou com
palavras simples;

Gosta de ouvir cangGes e tenta cantar;

Mostra em si ou numa boneca, o cabelo, o nariz, a boca, a méo, o pé, etc.

Comportamento Social e o Brincar

Bebe sem entornar;

Segura a colher e leva a comida & boca:

Sabe tirar os sapatos, as meias e o chapéu;

Imita resumidamente atividades simples, com por exemplo: beijar a boneca, ver um
livro, limpar o chao, limpar a mesa, ete.:

Brinca sozinha com satisfa¢do, mas gosta de estar perto e em contacto fisico com
o adulto;

Emocionalmente ainda esta muito dependente do adulto.

Acs 24 meses
Motricidade Global

Corre com seguranga;

Anda de costas puxando brinquedos grandes;

Baixa-se e levanta-se sem precisar de apoio das mios;

Sobe e desce escadas, agarrada ao corrimao ou apoiada na parede e coloca os dois pés

no mesmo degrau.
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= Senta-se num brinquedo com rodas e movimenta-o para a frente, apoiando os pés, no
chao,
Visdo e Motricidade Fina

=  Constrdi torres com 5 cubos ou mais;

* Faz pontos e rabiscos espontaneos em forma de circulo;

# |mita a linha vertical;

= Reconhece pormenores nas gravuras e volta as paginas uma a uma;

= A méo da sua preferéncia torna-se cada vez mais evidente;

= Apanha alfinetes, linhas, etc., com habilidade e rapidez. Consegue desembrulhar um
rebugado;

= Reconhece adultos familiares numa fotografia depois de the ter sido mostrada.

dicdo e Linguagem

* Diz 50 ou mais palavras reconheciveis e compreende muitas mais;
= Junta 2 ou 3 palavras para formar uma frase simples;

= Refere-se a si prépria pelo nome;

= Fala constantemente consigo prépria enquanto brinca:

* Ecolalia frequente (repete sem grande dificuldade o que ouve).

ortamento Social e o Brincar

e Bebe de um copo e torna a pd-lo na mesa;

e Come com a colher sem deixar cair a comida;

* Entretém-se com brinquedos simples do faz- de- conta {boneca, colher, cama, copo,
carrinho e cama dos bonecos, etc.);

= Defende as suas coisas com determinagdo. Ainda ndo possui qualquer ideia do que &
partilhar devido a sua caracteristica egocéntrica;

= Brinca perto das outras criangas, mas néo com elas;

= Mostra-se ressentida quando a atengdo vai para as outras criangas;

» Tem acessos de raiva quando se sente frustrada, mas a sua atengéo é rapidamente

desviada.

Dos 18 aos 24 meses, a crian¢a estd cheia de energia e entusiasmo. Aprende
através da exploragao do ambiente, da curiosidade, da imitagdo e da imaginagdo sem fim.
Quanto mais a crianga € estimulada a falar, a movimentarse e a descobrir, maior serd o
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desenvolvimento do seu cérebro e da coordenagio fina dos seus movimentos. Essas
realizagbes ajudam a crianga a comportar-se com mais competéncia e confianga.

A crianga, nesta fase, ja percorre todo o espago. Baixa-se, sem cair, para pegar os
objetos do chao. Comega a identificar as partes do corpo e aprende o nome delas. Comunica
por gestos, abana a cabega para dizer néo, diz adeus, bate palmas, diz pequenas frases.

Quer tudo para si e, quando ouve um néo, chora e faz birra. Movimenta-se pelo
espago, caminha e gosta de brincar com os objetos e com as pessoas.

Brincar é a atividade principal da crianga. Através do brincar, a crianga desenvolve a
atenggo, a imitagdo, a meméria, a movimentag&o, o equilibrio € a imaginagdo. Também
desenvolve a curiosidade, a confianga e a autoestima.

A crianga acha que é o centro do mundo e tem dificuldade de partilhar. Nesta idade,
a crianga usa e explora os objetos que se encontram ao seu dispor. Ela quer fazer tudo
sozinha, inclusive o que nac pode fazer.

Para as criangas que frequentam a creche é a oportunidade de viverem com um
grupo de iguais, de brincarem, de “conversarem” num ambiente social de aceltagdo, de
contato corporal e de confianca, mas é também a possibilidade de adquirirem novas e
positivas experiéncias cognitivas, afetivas, sociais @ emocionais. Para que a crianga registe
progressos no seu desenvolvimento, o ambiente tem de ser calmo e seguro e, organizado a
nivel de espago, materiais e rotinas de um modo atrativo, adequado 3 faixa etéria e

estimulante.

2. Fundamentacao Tedrica

2.1 Definigéo e principios orientadores do Projeto Pedagdgico

Para a construcéo do presente Projeto Pedagégico foi tido em conta um periodo de
observagao participativa/adaptagéo, de 1 de setembro a 31 de outubro, por parte da
Educadora de Infancia da Sala Verde. Foi também realizada uma recolha de informagtes
junto dos pais/ encarregados de educagdo, através do questionamento didrio/pequenos
didlogos informais.

Tendo como referéncia esta recolha de dados/ informagdes fol criado um Projeto
coerente, exequivel e flexivel, tendo em conta as caracteristicas do grupo de criangas, os
recursos existentes {materiais e humanos), planeando uma intervengdo adequada que

respeite a rotina da institui¢do e o ritmo de cada crianga.
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Tendo em conta que se trata de um Projeto a concretizar no decorrer do ano letivo
2024/2025 pretendemos valorizar o brincar, como atividade primordial: Brincar dentro e

fora da sala de atividades.

3. Metodologia

A pratica pedagdgica deve refletir de forma abrangente diversas teorias metodoldgicas.
Nao se deve defender uma metodologia fixa e rigida.

Desta forma, perspetiva-se uma pratica pedagogica baseada na construgdo ativa da
realidade através de uma metodologia de aprendizagem pela descoberta, de resolugao de
problemas e de investigagdo, permitindo que a crianga, mesmo de tenra idade, construa as
suas aprendizagens, estruture e dé significado as suas experiéncias, promovendo, desta
forma, a sua confianga e o seu desenvolvimento.

E através destas interagdes que as cria ngas mais pequenas, constroem uma bagagem
de conhecimentos bdsicos sobre 0 mundo que as rodeia (seja adquirindo conhecimento
acerca das pessoas e dos objetos, responder a determinadas agdes e/ou aprender através
da agao e da resolugao de problemas, etc...).

Post e Hohmann (2004), esclarecem que, “desde o nascimento, os bebés aprendem
ativamente recolhendo "informagdo a partir-de todas as suas agdes. (...) Jean Piaget utilizou
o termo sensério-motor para caracterizar esta abordagem direta e fisica da aprendizagem.”

Mas, para que as criangas pequenas possam efetuar esta aprendizagem é necessdrio
gue o ambiente que as rodeia seja emocionalmente rico. As relagdes de confianga sio a
chave para que, num contexto social intenso, ocorram situagdes de aprendizagem ativa.

Durante este processo de aprendizagem ativa, as criangas séo incentivadas a descobrir
o mundo ao seu redor explorando e brincando, pois *aprendem com todo o corpo e todos os
seus sentidos” em situagdes como: ouvir, agitar, rebolar, gatinhar, escalar, saltar, baloicar,
descansar, comer, fazer barulho, agarrar, roer, sujar...

Seguindo esta metodologia, foram tragados cinco principios orientadores que formam a
hase desta abordagem:

- observagao da crianga;

- interagac facilitadora adulto-crianga;

- ambiente fisico;

- horarios e ratinas;

- aprendizagem ativa.
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Estes principios iréio guiar o trabatho de equipa da sala, a relagao educador/familia e a

planificagao das atividades.

Observagéo da crianga - Permite ao educador ter um conhecimento individualizado da
crianga e a possibilidade de refletir, em conjunto com a equipa para “... orientar o seu proprio

comportamento de apoio as criangas...” e junto com as familias.

Interagéo facliitadora adulto-crianga - molda as “percegdes que a crianga tem de si
enquanto ser humano capaz, confiante e merecedor de confianga.”. Quando o adulto abraga,
beija, brinca e fala com a crianga numa relagéo calorosa de dar-e-receber, promove um

ambiente seguro capaz de encorajar a crianga na sua necessidade de exploragao ativa.

Ambiente fislco - E o espago onde ocorrem as aprendizagens, pelo que devera ser
acima de tudo “seguro, flexivel e pensado para a crianga.” Este ambiente deve responder as

necessidades e interesses das criangas, oferecer conforto e variedade de materiais.

Horérios e Rotinas - Consiste num conjunto de momentos repetidos diariamente. E uma
estrutura pela qual a prética educativa se rege, contando com momentos como a chegada
€ partida, a hora das refei¢bes, o tempo dos cuidados corporais, de escolha livre, de grupo
e de exterior. Estes momentos pressupbem um planeamento flexivel e cuidado por parte do
educador, de forma a responder as necessidades e interesses das criangas, pois “ sdo
suficientemente repetitivos para permitirem que as criangas explorem, treinem e ganhem

confianga nas suas competéncias em desenvolvimento.”

Aprendizagem ativa - E a partir deste grande pilar que se criam as experiéncias-chave,

as quais enquadram o contelddo das primeiras aprendizagens.

A Equipa Educativa compete, colaborar plenamente com todos os intervenientes de
forma a satisfazer todas as necessidades do grupo, contemplando sempre a observagdo, o

pianeamento, a a¢éo e a avaliagao.
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4. Organizacao do Ambiente Educativo

4.1 Organizagdo do Grupo

A organizagdo do grupo na sala permite as criancas realizar diariamente atividades
entre e com os seus pares que sejam significativas para o seu desenvolvimento. Estas
atividades podem ser de caracter individual, a pares ou pequeno grupo ou ainda, de grande
grupo. Simultaneamente as criangas da sala de 1 ano terdo a oportunidade de estabelecer
interagao com as criangas e adultos das restantes salas e servigos.

A proposta de experiéncias e atividades deverd considerar uma organizagéo do grupo
gue facilite a ateng&o, o apoio e encorajamento a cada crianga. Desta forma, tal como

mencionado, propde-se a organizagéo em:

0 pedagogi nsivel, intencional e individualizada:
* digponibilidade e consisténcia com que a Equipa Educativa cuida e atende as

singularidades de cada bebé e crianga.

Grande Grupo:
= experiéncias de aprendizagem coletivas (ex.: acolhimento)

Pequenos Grupos:

= constitui uma decisdo pedagdgica que potencia estes processos, uma vez que a
Equipa Educativa tera maior disponibilidade para cada crianga, podendo dedicar
maior atenc¢do as motivagdes e necessidades de cada uma;

= favorece, ainda, os processos de observagio de cada crianga e do grupo, criando
condigbes para um conhecimento mais préximo e particutar dos mesmos:

= cria oportunidades de participacdo e comunicagao, maior concentragéio no que esta
a vivenciar naqueie momento, bem como maior seguranga e & vontade,
particularmente daquelas criangas mais timidas ou menos confiantes em situagdes
sociais;

= cria condi¢Oes de interaga@o e convivéncia, favorecendo a descentragao, a abertura
e atengao ao outro, num crescente envolvimento social.

10
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4.2 Organiza¢ao do Espaco

“A reflex@o permanente sobre a funcionalidade e adequagéo do espago e potencialidades Lﬂ““
educativas dos materiais permite que a sua organizagdo va sendo modificada de acordo com as
necessidades e evolugo do grupo.” M.E, 1997, p.38

Assim, o ambiente deve ser equipado de modo a proporcionar as criangas conforto e
bem-estar e, ao mesmo tempo oferecer-ihes amplas oportunidades de aprendizagem.

Um ambiente bem pensado promove o progresso das criangas em termos de
desenvolvimento fisico, da comunicagéo, das competéncias cognitivas e das interagbes
sociais. De facto, a organizagéo dos espagos € dos materiais influencia, em grande medida,
a qualidade das relagdes que a crianga estabelece, quer com os adultos, quer com os seus
parceiros de aprendizagens.

A Sala Verde é de dimensdes adequadas e destina-se ao desenvolvimento de
experiéncias e aprendizagens, planeadas e dirigidas pela Educadora da sala, a realizar com
as criangas, individualmente ou em grupo. Trata-se de um espago com:

= Boa lluminagao exterior;

» Equipamentos verticais, apenas ao servigo do adulto, para arrumagdo de
material de desgaste, aparelhos eletrénicos e materiais de apoio & pratica
pedagogica;

= Materlais manipulativos, colocados estrategicamente pelo Educador, ao dispor
do grupo;

* Decorag@o aprazivel e alusiva as diferentes teméticas em exploragdo com as

criangas.

Neste espago de liberdade, propicio as descobertas e as experiéncias das criangas,
valoriza-se a autonomia como principal objetivo a atingir pelas mesmas.

Como tal o mobiiidrio e os materiais sdo uma componente integrante da sala.

A sala encontra-se dividida em 3 areas, assim sendo:

= Area de reuniio de grupo {manta)

» Area dos Jogos/Mesa de apoic a trabalhos manuais;

* Area da Garagem/ Area do faz de conta

As criangas poderao movimentar-se, pelas dreas da sala, sendo auténomas na sua
escolha. Havera, contudo, a preocupacao por parte do adulto para incutir o habito relativo a
arrumagao do material nas dreas a que corresponde.

A drea de reunido, para além de espago de acolhimento, é também um espago onde
se contam as histdrias e, posteriormente, apresentadas as atividades que se irdo realizar. A
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crianga comega a adquirir a capacidade de concentragio, de estar em siléncio e de prestar
atencdo ao que se esta a dizer ou fazer.

Na area dos jogos/mesa de apoio & realizagdo de trabalhos manuais colocam-se ao
dispor das criangas jogos de encaixe, de empilhamento e de associa¢do, bem como
materiais de expresséo plastica que proporcionam a realizagao de pequenas produgdes das
criangas € a exploragao mais livre/ou mais dirigida destes materiais (consoante a intengao
do Educador).

No exterior da Sala encontra-se a Casa de Banho/ Fraldario que também serve de
apoio & Sala Amarela. Do mesmo modo, as refeigoes sdo igualmente partilhadas num espago
comum as duas salas, assim como o Dormitério (concretiza-se na Sala Branca).

A Sala Verde serve de apoio ao inicio da manha & recegao das criangas da instituigéo

e ao final do dia a entrega das mesmas.

4.3 Organizagao do Tempo

“... existir uma “rotina” definida n3o & forgosamente sinénimo de “rigidez” (...} o que é
fundamental é que as transformagbes sejam sempre devidamente explicitas (...) de forma que as
criangas as percebam e consigam situar-se autonomamente no decorrer do dia de atividades.”
(Cardona, 1992).

Com criancas pequenas as rotinas exercem um importante papel como forma de lhes
dar seguranga, pois o facto de saber o que vird a seguir e a existéncia de regras, fornece-
Ihes mais confianga para iniciar as tarefas e nao se quebrara o ritmo de aprendizagem.

A organiza¢ao do tempo & mais uma etapa que o educador planeia ac conhecer o
grupo, as suas necessidades, carateristicas e particularidades, pois “(...) uma rotina {...) é
educativa porque € intencionalmente planeada pelo educador e porque é conhecida pelas
criancas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessdo, tendo
a liberdade de propor modificagbes.” (Ministério da Educagéo, 1997, p.40).

E com a ajuda de uma rotina coesa, mas flexivel, que as criangas vdo tomando
conhecimento dos varios momentos do dia, tornando-se, esta, fundamental para que a
crianga se sinta confortavel, pois assim sabe o que vem a seguir.

A Rotina da Sala Verde esta dividida em varios momentos tal como evidencia a tabela

seguinte:
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____ Horanc

7h30m-8h30m

8h30m- 9h30m Recegao Acolhimento Sala Verde

9h30m-10h Higiene Fraldario Verde/ Amarelo
10h - 11hQ0 Atividades orientadas/ Atividades Livres Sala Verde

11h- 11h30m Higiene Fraldario Verde/ Amarelo
11h30- 12h Almogo Sala Amarela

12h Higiene Fraldaric Sala Branca
12h- 14h30 Repouso Sala Branca

14h30- 15h Higiene Fraldario Verde/ Amarelo
15h00- 15h30m Lanche Sala Amarels

15h30- 16h Higiene Fraldério Verde/ Amarelo
16h- 18h Atividades Livres Sala Verde

18h- 19h30m Periodo de término Sala Verde

Tabela 3: Rotina Didria/ Organizagéo do Tempo

4.4 Organizagao da Equipa Educativa

A Equipa Educativa da Sala Verde é composta por 2 elementos organizados da

seguinte forma:

ducadora de Infancia

Ana Luisa Silva de Sousa

E Sh as 18h

Auxiliar de Apoio a Infancia

Margarida Isabet de Melo Ferreira Dias

7h30m as 16h30m
9h 4s 17h30m
10h a4s 19h30m

Tabels 4: Equipa Foucativa Sala Verde

5. Intengoes de trabalho para o ano letivo 2025/2026

O objetivo principal deste Projeto consiste em articular os varios dominios do saber, e

visa 0 desenvolvimento e aprendizagem das criangas, permitindo integrar um conjunto

diversificado de atividades e abordagem as diferentes dreas de experiéncias e

aprendizagem.

Na base de construgéo deste documento estiveram dois aspetos relevantes sendo que,

o primeiro diz respeito as caracteristicas do grupo e os interesses pessoais e o segundo o

seu enquadramento no Projeto Educative “Brincar com um pé ¢é dentro...brincar com

um pé la foral™.
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Todas as &reas de contelido preconizadas nas QOrientagées Curriculares para a Creche

tomam uma relevante importéncia, sendo que vao sendo trabalhadas de uma forma

transversal e em interligagao.

5.1 As Orientacgdes Curriculares para a Creche

As Orientagdes Pedagogicas para Creche surgiram em margo de 2024 e assumem- ;’
se como um documento de apoio & qualidade das praticas pedagbdgicas em creche {0-3
anos), em estreita articulag&o e coeréncia com as Orientagdes Curriculares para a Educagéo
Pré-escolar (3-6 anos), baseando-se nos mesmos fundamentos e principios da pedagogia
para a infancia (0-6 anos de idade). Visam ser uma ferramenta de referéncia para apoiar
os/as educadores/as na definicdo de uma intencionalidade que exprime e formaliza a
natureza do seu papel, as finalidades e os sentidos das suas priticas e o modo como as
pensam e organizam.

Esta intencionalidade permite-lhes tornarem-se construtores/as e gestores/as de
quotidianos pedagogicos éticos e responsivos que reconhecam as criangas e © grupo, as
suas identidades, os seus diferentes ritmos, os seus progressos e tenham em consideragao

0s seus contextos familiares, culturais e sociais.

5.1.1 Areas de Experiéncia e Aprendizagem

As dreas de experiéncia e aprendizagem situam-se na interface entre as experiéncias
e situagdes quotidianas vivenciadas pelos bebés e criangas e as aprendizagens que realizam
em termos de conhecimentos, competéncias, disposigbes e atitudes. Pretende-se reforgar,
desta forma, a ligagdo indissocidvel entre, por um lado, as aprendizagens e o
desenvolvimento dos bebés e das criangas mais novas e, por outro lado, os contextos e os

processos gue os facilitam e que sdo experienciados diretamente pela crianga.

Bem-estar e satide:

» A crianga experiencia bem-estar fisico através do envolvimento em situagdes
guotidianas positivas ao nivel da alimentagéao, higiene, sono/ descanso e movimento. A
crianga experiencia bem-estar emocicnal e aprende progressivamente acerca das

emogdes e da sua regulagao, na relagéo consigo e com 0s outros.
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| I} jal e Cultural:

= ¢rianga constri a consciéncia de si, identificando as suas caracteristicas e
reconhecendc-se como pessoa lnica.
= Acrianga desenvolve autoconfianga e autonomia quando faz escolhas, toma

decisOes e resoclve problemas.
= A crianga desenvolve sentido de pertenga & comunidade de referéncia,
respeitando-se a si e aos cutros, aprendendo sobre a diversidade de pontos de vista e de

culturas.

Li ens & Prétl it H
= A crianga explora o mundo e interage com outros através do tato, do ofhar,
do cheiro, dos sons, da fala, do movimento, do brincar.
= A crianga usa diversos modos de comunicar com os outros, criangas e
adulios, partilhando chjetos, interesses, emogbes e sentimentos, objetos e pequenas
harrativas.
* A crianga Interessa-se e participa progressivamente em diversas préaticas

culturais e respetivas linguagens simbélicas.

5.2 0 papel do Educador de Infancia

Enquanto especialista em Educagao de infancia, cabe ao educador de infancia garantir
gue todas as criangas possam beneficiar de experiéncias e processos educatives que
potenciem o seu desenvolvimento e aprendizagens desde as primeiras idades, bem como o
seu bem-estar e a sua participag&o no mundo a que pertencem.

Sabendo que o acesso e a frequéncia da educagado de infancia de qualidade possibilitam
efeitos benéficos ao nivel do bem-estar e aprendizagem das criangas, cabe ao educador de
infancia, em conjunto com outros/as agentes educativos, mobilizar as condigées estruturais
e processuais que constituem os ambientes de educagio de infancia equitativos e de
qualidade. Do mesmo modo, cabe ao educador de infancia:

* estabelecer um compromisse com as criangas, as familias, a equipa, o empregador,
a comunidade, a sociedade e com o planeta;

= garantir o direito a ser crian¢a, assegurando os direitos de proteg@o, proviséo e
participagdo sem submeter ou reduzir a agio educativa a uma preparagao para o futuro

enguanto aluno e adulto;
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= ter a capacidade de estabelecer relagbes positivas e equilibradas, a adogéo de
atitudes pautadas pela integridade e pelo respeito, bem como uma constante atencgéo de
cuidado, acao que atende a todos;

= promover condigbes de aprendizagem a todas as criangas.

* com base num conhecimento especifico, garantir o acesso das criangas a espacgos e
a materiais de gualidade, que potenciem o seu protagonismo, competéncia e autonomia,
que sejam culturalmente relevantes e diversificados, sem se deixar ofuscar pela profusio
de brinquedos que o mercado produz numa légica de consumismo;

= planificar processos educativos, atividades e projetos com base na escuta e
observagao das criangas e no conhecimento dos contextos sociais e culturais a que
pertencem, documentando os processos e refletindo sobre os mesmos;

= promover seguranga que, aliada & curiosidade natural das criangas, ira contribuir
para a sua confianga e impeto exploratério, para que se envolvam em situagdes e
experiéncias diversificadas;

» promover o estabelecimento de relag¢bes positivas entre as criancas, marcadas pelo
prazer e convivéncia assegurando, progressivamente, atitudes de cuidado miituo;

= construir uma relagdo de confianga com as familias.

Em suma, o papel do educador de infancia nas suas diversas dimensdes assenta numa
visdo de crianga sujeito de direitos e em fundamentos e principios da pedagogia para a
infancia. Assenta, ainda, num processo de procura de coeréncia ética e profissional
alicergado em conhecimento relevante e atualizado e explicitado na intencionalidade

educativa.

5.3 Trabalho com as Familias e a Comunidade

0 trabalho com as familias das criangas e com a comunidade em que a creche se insere
é uma dimensd@o da profissionalidade do educador de infincia e que assume especial
relevincia nas primeiras idades. isto significa que este trabalho deve ser sustentado em
conhecimento profissional relevante e atualizado e ser objeto de planeamento,
estabelecendose linhas orientadoras claras que permitam enquadrar as equipas
institucionais nesta area de agdo. A equipa educativa procura estar em sintonia face & visao
de crianga € de familia, aos principios que norteiam a relagdo com as familias e a
comunidade e, ainda, as praticas a desenvolver nas diversas dimensoes deste trabalho.

Nesta linha de ideias, o trabalho com as familias pressupde um didlogo entre
profissionais e familias, no sentido de conhecer e acompanhar melhor cada bebé, cada
crianga e de, em parceria, poderem encontrar caminhos que permitam responder as
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necessidades de cada crianga nos contextos de vida em que ela participa. Este didlogo

permite, ainda, que se desenvolvam agdes de continuidade entre os contextos de creche e

os contextos familiares promovendo ambientes em que as criangas e as familias sentem
gue pertencem. A continuidade pressupe reconhecer que ¢ contexto familiar e o contexto
da creche sdo diferenciados, mas que se reconhecem quer na diferenca, quer na
complementaridade.

Em conjunto, familias e equipa educativa mobilizam-se para um objetivo comum: o bem

estar, a aprendizagem e o desenvolvimento de todas as criangas.

6. Delineagéo das Atividades a realizar

A planificagdo serd um documento dindmico, assumindo-se como um conjunto de
propostas de atividades, estando aberta a integrar todos os contributos vindos das
criangas, da equipa educativa, das famflias e da comunidade educativa.

Com efeito, delineou-se um Plano de Atividades a realizar no decorrer do ano letivo

2025/2026, sendo que este estara sujeito a possiveis alteragdes.

Tematicas a . Objetives Especificos

Estratégias/ Atividades
desenvolver
- Conhecer, confiar e comunicar com - Explorag&o dos brinquedos da sata
os adultos responsévels criando uma - Brincadeiras com balbes
ligagdc prévia de afeto com 08 mesmos | - Criar momentos de interagéo com
Setembro Adaptacéo - Criar lagos de afetividade com as as criangas e entre criangas.
outras criangas
-Fomentar o sentido de pertenga a um
grupo.

- Reconhecer elementos da estacdo do | - Explorar tmagens sobre a estagSo:
ano (folhas); - Fomentar & curicsidade a outono

em explorar o mundo que os radeia - Expenéncias sensonais
Outono -Despertar os sentidos - Explorar as folhas do outono
r - Estimular o paladar para a aceitagéo - Estimulagao dos sentidos
Outubro Dia da aimentagéo . X
Dia das Bruxas de diferentes sabores_s - Cantar cencoeg infantis
- Conhecer as tradigoes e costumes - Exploragéo de instrumentos
musicais
- Elementos decorativos alusivos 8s
tematicas
- Conhecer as tradigtes e costumas da | - Criac&o de elementos alusivos 8
nossa sociedads; tematica
: = . - Fomentar o sentimento de unio e de | - Celebragdo do Dia do Pijama
Novembro B[ SR FATH TS partitha. - Quvir musicas de embalar

iy hlevetomal iteh Pl Biive - Fomentar a curiosidade em exploraro | - Estimuiagéo dos sentidos: tato

mundo que os rodeia

_ - Despertar os sentidos
T Festa de Natal - Convfvio entre criangas, pais - Ouvir e dangar ao som de cangoes
Natal pessoal docente e ndc docente de Natal
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- Conhecer as tradigies e costumes da
nossa sociedade

- Criar lagos de afetividade com as
outras criangas

- Vivenciar a época natalicia

- Fomentar a curiosidade em explorar o
mundo que os redeta

- Despertar os sentidos

- Com a colaboragio dos pais,
decorar a creche, /
- Realizacéio de uma lembranca para
dar aos pais nesta época.

- Explorar elemeantos caracteristicos
desta época do ano: as luzes de
Natal, as fitas da arvore;

- Preparagéo da festa de Natal. \

- Conhecer as tradigoes e costumes da
nossa sociedade
- Reconhecer elementos da estacéo do

- Ouvir musica dos Rels Magos
- Elaboragéo de coroas de reis.
- Explorar imagens sobre a estagdo:

Dia de Reis iy
Janeiro Inverno ano o inverno - Explaragao de elementoy
- Fomentar a curiosidade em exploraro | caracteristicos desta estagéo do
mundo que os rodeia - Despertar os ano: a roupa quente e fofinha
sentidos - Ouvir histérlas.
- Reforgar as relagdes de amizade @ - Celebragdo do dia dos amigos —
afeto - Realizacéo de decoragao relativa
- Fortalecer o sentimento de partitha de | ao dia dos amigos
sentimentos - Realizagdo de decoragéo relativa
Dia dos amigos - Fomentar a curiosidade em exploraro | ao Carnaval
Fevereire Carnaval mundo que os rodeia - Despertar os - Brincadeiras com alguns disfarces
sentidos € acessdrios alusivos ao Carnaval
- Conhecer as tradigGes e costumes da
nossa socledade
- Reconhecer elementos
caracteristicos desta época festiva
- - Realizacao da prenda e postal para
- Fortalecer os lagos entre pai e filho o pai
- ldentificar pessoas do seu meio - Convivio com os pais
familiar - Histérias e cangbes sobre as
- Reconhecer elementos da estagBo do | diferentes tematicas
Dia do Pai ano {flores); - Explorar imagens sobre a estagéo:
Margo I N 4
Primavera - Fomentar a curiosidade em explorarc | a primavera
mundo que os rodeia -Exploragéo de elementos
- Despertar os sentidos caracteristicos desta estagdo do ano
- Conhecer as tradigdes e costumes da | asflores
nossa sociedade - Estimulagéo dos sentidos: paladar,
tato, olfato,
- Conhecer as tradigdes e costurnes da | - Cantar cancdes sobre as diferentes
nossa sociedade épocas festivas
- Fomentar a curiosidade em explorar 0 | -Elaboragdo de uma lembranca de
L Péscoa
Abril mundo que os rodela Pédscoa
- Desperter os sentidos - Realizagdo da prenda & postal
- Histdrias e cangoes alusivas a
temética
- Fortalecer os lagos entre mae e filho - Realizag&o da prenda e postal para
- ldentificar pessoas do seu meio amée
familiar - Convivio com as mées
- Desenvolver o sentimento de partitha, | - Histérias e cangdes alusivas as
uniéo e cooperagao entre a familia; diferentes tematicas
- Demonstrar afetos perante 0s outros - Elaborag&o de um trabalho sobre a
Maio Dia da Mae - Identificar pessoas do seu quotidianc | familia (atividade em colaboragéio
Dia Mundial da Familia - Despertar a curiosidade com as familias}
- Contactar com materials de diferentes
texturas
- Desenvolver os sentidos: olfato,
paladar e tato
- Fomentar a curiosidade em explorar o
mundo que os rodeia
4 - Valorizar a crianga como ser linico e - Festa da cnanga
Dia da Crianga . = -
especial -Elaboragao de um manjerco
Junho Santos Populares )
O Vero - Conhecer as tradig6es e costumes da | - Brincadeiras com argia

nossa sociedade
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- Fomentar o sentimento de unisio e - Explorar imagens sobre a estagéo;

partilha o verao

- Fomentar a cunosidade em exploraro | - Registo da exploragéo da areia

mundo que os rodeia - Reconhecer através da decoragio de um b
elementos da estagdo do ano-a arela - | desenho relative o tema

Estimulagdo dos sentidos: tato

Julho Festa de Final de Ano Os meses de Julho e Agosto terfc um plano de atividades realizado para a
Letivo altura com atividades de cariz Widico, onde se privilegiardo as atividades de
Agosto Atividades de Grupo grupo. %

Tabela 5: Plano Anua! de Atividades

7. Formas de Avaliagéo Previstas

O presente Projeto Pedagdgico poderd sofrer alteragtes durante o ano letivo, de
acordo com as necessidades do grupo de criangas. A Avaliagdo consiste em recolher, ao
tongo do processo de aprendizagem, dados que permitam obter informacgac acerca da forma
como se esté a desenvolver o projeto, de modo a poder ajustar a intervengao educativa. E
necessario avaliar para conhecer, corrigir e projetar.

A avaliacao € um instrumento necessério e primordial para o sucesso do projeto
pedagégico de sala, que vai ao encontro do desenvolvimento giobal e harmonioso da crianga.
Como suporte da avaliagao encontra-se:

»  QObservagéo direta (didlogos, participagao, interesse e motivagéo da crianga);

= Registos escritos (efetuados pela Educadora);

= Registos graficos (pinturas efetuadas pela crianga);

= Registos fotograficos;

= Grelhas de observacao/Avaliagao;

= |nformacgao didria aos Pais;

=  Avaliagéo do Plano de Desenvolvimento Individual;

= Conversas informais com a equipa técnica (auxiliares de Apoio & Infancia);

= Portfélic Individual (registos escritos; narrativas descritivas de
acontecimentos significativos para a crianga; registos fotograficos; outros elementos) que

espelham a meméria de algo vivido pela crianga.

“(...) a avaliacdo serve para valorizar o que acontece quando colocamos em pratica o programa que
planejamos previamente e para verificarmos se & preciso modificar ou ndo determinadas atuagoes. Nesse caso,
a avalia¢do estd sendo utilizada para recolher informagdes que ajudam a meihorar as propostas gue fizemos

em aula.”
{Bassedaset. al, 1999, p.173)

iDos proces

Como forma de avaliagao, de todo o processo e dos efeitos produzidos, ao longo do

ano serdo realizadas mensalmente, avaliagdes das planificagbes mensais, semestralmente,
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avaliagdes do plano individual de cada crianca e um relatério de avaliagdo deste projeto

pedagbgico, no final do ano, tendo em conta o planeamento e conhecimento do grupo.

Com as criancas

Para a avaliagao das criangas, serdo usados os varios documentos do processo da
crianga, nomeadamente, o registo de acolhimento inicial (usado para criangas que integrem
o grupo pela primeira vez, ou que revelem dificuldade na adaptacao), o perfil de
desenvolvimento da crianga (de acordo com a faixa etéria a que pertence), o plano individual

e respetivo relatério (elaborados semestraimente),

Com a equipa
Com a equipa serdo realizadas reunides mensais (eventuais extraordinérias) onde
serdo discutidos alguns aspetos praticos que vao ocorrendo no dia-a-dia e que deverao ser

melhorados e serdo planificadas atividades comuns &s vérias respostas sociais.

Com a familia

A familia € um ponto muite importante no desenrolar do processo educativo, como
tal, a avaliagio vai sendo continua, em conversas didrias com a familia, através dos
documentos integrantes do processo da crianga, que vao sendo acompanhados e assinados

pela familia, através de reunides de pais e encarregados de educagao.

Com a comunidade

Com a comunidade a avaliagao sera ao nivel de iniciativas conjuntas/ propostas por
todos os envolvidos, verificando a ades&io / participagdo em projetos comuns, através da
recetividade encentrada na propria comunidade e avaliando o interesse pelas atividades em

creche,

8. Reflexao Final

Educar é criar a responsabilidade e o respeito perante nés e perante os outros. E
criar uma consciéncia de deveres e direitos, sentimentos de comunidade e partilha. E
ensinar a olhar o mundo que nos rodeia, com olhos criticos, para assumir as identidades e
as diferengas, a pluralidade de pertengas e o sentido de participagdo. E incentivar o dialogo,
explorar e dar espago & imaginagéo da crianca e promover a capacidade para inovar. E da
interagéo e da comunicacgéo que resulta e educagdo que néo € mais do que uma questio de
estruturas sociais e culturais. A educagdo tem de ter um papel importante na transformagao

da sociedade e da cultura.
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A Creche deve ser um lugar onde se aprende a aprender, através de um modelo de
pedagogia estruturada, que sustenta toda a intervencéo educativa, dando igualdade de
oportunidades a todas as criangas, para que tenham sucesso na aprendizagem.

Consideramos que a construgéo deste Projeto Pedagégico € a base que sustenta os
fundamentos para promover o pleno desenvolvimento da crianga a nivel fisico, cognitivo,
afetivo/emocional e social; incentivar uma permanente articulagéo das atividades escolares
com a familia @ a comunidade; e estimular as nossas criangas a construirem uma
diversidade de percursos que as preparem para a etapa educativa seguinte.

Assim, pretende-se que este Projetc Pedagogico seja a expressado de um conjunto
de vontades adotadas no seio da comunidade escolar e abranja todos os participantes
envolvidos, por forma a conduzir a sua coresponsabilizagao. E na creche que a crianga passa
o periodo que constitui a base de toda a formacaoc da sua personalidade que a identificara
no futuro. Cabe acs educadores, em conjunto com a familia, proporcionar-the um ambiente
estdvel logo apds o seu nascimenio: estes intervenientes na construcdo da sua
personalidade funcionam como suporte para as ctiangas, na sua primeira infancia.

Um abrago ou um pegar ao colo podem dizer tudo a uma crianga, pois s&o simbelo
de afetividade e ajudam-na a crescer, a tornar-se num adulto feliz, auténomo, livre, solidario
e equilibrado.

O presente projeto poderd sofrer alteragGes durante o ano letivo, de acordo com as
necessidades do grupo de criangas e da instituigdo. Pretende-se que exista cada vez mais
um elo de ligagdo com a familia para que esta participe e se sinta motivada em colaborar
com a instituigdo. As equipas das salas serao ao longo do ano letivo uma “Porta Aberta” para
os pais que colocarem questdes e efetuem sugestoes, pois é em parceria que conseguimos

melhorar o nosso trabalho e tornar as “nossas” criangas mais felizes.
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